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Do:  Crtonkéw Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych Warszawa, 16.06.2010

Przewodniczacych Okregowych Rad Pielegniarek | Pofoznych

Zapraszamy do korzystania z Programu Edukacyjnego Szkota Dojrzewania -
www.szkoladojrzewania.pl.

Program przygotowany zostal przez ekspertow, min. na podstawie materiatow
edukacyjnych Miedzy Nami Kobietkami, rekomendowanych przez Ministerstwo Edukacji
Marodowej. Program skierowany jest do dziewczynek z szostych kias szkoty podstawowe], ktdre
wkraczaja w okres dojrzewania.

Rodzicom nastolatek rozmowa na temat dojrzewania czasami moze sprawiac trudnosé.
Szkoly natomiast maja do dyspozycji rézne materiaty. Chcemy, aby wszystkie dziewcaynki z
szostych klas szkoty podstawowe] miatv petng wiedzg, by mogly czuc sie komfortowo | pewnie
przechodzi¢ przez okres dojrzewania,

W zwigzku z tym stworzylismy narzedzie, jakim jest Szkota Dojrzewania, dzigki ktoremu
wspolnie mozemy sprawic, aby katda dziewczynka miata taki sam dostep do nowoczesnej wiedzy
na temat dojrzewania.

Wierzymy, e multimedialne prezentacie zawarte w programie pomoga Paniom
Pielegniarkom srodowiska nauczania i wychowania przeprowadzac rozmowy na temat przemian
zwigzanych z okresem dojrzewanie dziewczat.

Zapraszamy Pielegniarki srodowiska nauczania | wychowania do udziatu w programie —
pierwszy krok to rejestracja na stronie www szkoladojrzewania.pl.

W przypadku pytan uprzejmie prosimy o kontakt.
£ powazaniem,

Zespot Szkoty Dojrzewania
www.szkoladojrzewania.pl

Kontakt:
Marta Kaczmarczyk, tel.: +48 668 458 039

Aneta Stankiewicz, tel.; +48 664 467 047
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